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DAMA´S COOK



MENÚ

Refrigerios

Desayunos

Sándwiches de jamón con
queso.

       
Sándwiches de pollo o
carne mechada.

       
Tamales de cerdo (la piña)

       

Gallo de picadillo de papa.
      

Quesadillas de pollo o carne.
       

Empanadas de pollo o carne
mechada.

      

Chorreadas con natilla.
    

Tortillas palmeadas
      

Gallo Pinto con huevo y dos
acompañamientos a escoger
(jamón, salchichón, salchicha,
carne mechada, queso, natilla y
pan)

      



MENÚ

Platos Fuertes

Arroz con pollo acompañado
de papas tostadas y
ensalada verde

      
Arroz cantonés acompañado
de papas tostadas y
ensalada verde

      
Arroz con camarones
acompañado de papas
tostadas y ensalada

      
Arroz con palmito
acompañado de ensalada
verde.

Chifrijo.

Vigorones.
     

Cordon bleu acompañado
de arroz blanco y
ensalada verde.

      
Lasaña de pollo y carne en
salsa blanca acompañado
de ensalada verde y pan
tostado

      
Mano de piedra en salsa
de hongos acompañado
de arroz blanco y
Verduritas salteadas

      
Pierna de cerdo
acompañado de arroz
blanco y verduritas
salteadas.

      
Rice and beans.

      
Pollo caribeño.

Costilla de cerdo al
horno.
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Postres

Postre de frutas
      

Cheesecake de fresa
      

Queque navideño
      

Pastel de chocolate
      

Flan de coco y rompope

 Queque de zanahoria y
arándanos.       

Comida Internacional

Pupusas (chicharrón, frijoles,
queso, mixta)

 Sopa azteca.      

Pollo al estilo coreano
     

Tacos mexicanos de res o pollo
      



MENÚ

Comida Rápida

Hamburguesas
       

Perros calientes
       

Tacos de carne mechada
y pollo 

     

Salchipapas
       

Patacones con frijoles y
carne mechada
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